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Geschwire gestreut wird, so wirkt sle heilsam. Auch unterdriickt sle Blut-
flisse. Das Pulvern ist wegen der Hirte der Wurzel mit Schwierigkeiten
verbunden. —

As, A Myrtus Communis. — Abu Hanifa. Diese Pflanze wiichst
hiufig in Arabien in Ebenen und auf Bergen. Sie grint immerfort, und
wichst fort, his sie ein grosser Baum wird. Sie hat eine weisse wohlrie-
chende Blume, und eine schwarze Frucht, wenn sie reif ist, die eine Bit-
terkeit enthiilt, und Kobthos {ubk.s) genannt wird. — Galenus im sechsten
Buch. Auch diese Pflanze ist aus entgegengesezten Kriften zosammen-
gesezt; jedoch herrscht die erdichte kalte SBubstanz vor. Auch besizt sie
ausserdem heisse, fliichtige Bestandtheile; dahcr trocknet sie stark. Ihre
Blitter, ihre Aeste, ihre Frucht und ihr Saft sind in Absicht der adstrin-
girenden Eigenschaften nicht wenig von einander verschieden. — Dioscorides
im ersten Buch. Dieses ist die Garten-Myrte, deren grime Farbe so stark
ist, dass sie ins Schwarze schligt. Diese ist in der Heilung der Krank-
heiten niizlicher, als die zum Weissen hinneigende. Die auf Bergen
wachsende ist schwarz weniger kriftiz. Die Kraft der Myrte selbst so wie
jhrer Fruecht ist zusammenzichend. Die firische Frucht wird auch gegessen,
und die getrocknete dient bei Blutflissen nnd Brennen der Harnblase. Der
Saft der Frucht, wenn er frisch ist, hat die gleiche Wirkueg wie die Frucht.
Er ist dem Magen gut, und treibt Urin. Er ist, wenn er mit Wein vermischt
wird, denen zutriglich, die von Phalangien und Scorpionen gestochen werden.
Das Decoct der Fruchte farbt die Haare. Wenn sie mit Wein gekocht
und Umschlige davon gemacht werden, so heilen sie Geschwiire der Knichel
und der Fiisse. Wenn sie mit Brey vermischt aufgelegt werden, stillen
sie heisse den Augen zustossende Geschwilste. Man wendet sie auch in
Umschligen in Aegylops an. Der Myrtenwein (. .53Y1) wird aus den
Beeren der Myrthe gemacht; indem man diese BeerenE auspresst, und den
Saft ein wenig kochen lisst; denn wenn man dieses nicht thnt, so wird er
gauner., Wenn man diesen Saft vor dem Weintrinken nimmt, so hindert er
die Berauschung des Weins. Dieser Myrtenwein passt iiberall da, wo die
Frucht passt. Wenn er unter Wasser gemischt wird, in welches man sich
sezt, so ist er passend bei Vorfallen der Gebirmutter wnd des Afters, und
den Frauen dienlich, die an Ausflissen der Gebdrmutter leiden. Er reinigt
die Schupper, die nissenden Geschwiire und die Pusteln des Kopfs und ver-
hindert das Ausfallen der Haare, Er kommt auch unter die Mischungen von
weichey Pflastern, gleich wie er unter das Qel kommt, das man aus den
Myrtenblittern bereitet. Das Decoct der Blitter wird bereitet, wm sich in
dasselbe zu sezen, welches den erschlaffien Gelenken dienlich ist. Wenn
es auf gebrochene Knochen gegossen wird, bei welchen sich noch kein
fester Callus gebildet hat, so kann anf seinen Nuzen gezihlt werden. Es
reinigt den milden Aussaz, und wird in die Ohren getrdpfelt, aus welchen
ein purulenter Ausfluss ausfliesst. Es schwiirzt die Haare, was auch der
Saft der Blatter thut. — Galenus. Die trockenen Myrtenblitter trocknen
weit mehr als die frischen; indem die frischen Myrtenblitter immer eine
Feuchtigkeit beigemischt haben. Was den Myrtensaft betrifft, so wird er



nicht nur allein aus den Blittern ausgepresst, sondern auch aus den Beeren.
Die allgemeine Kraft dieser Theile ist eine anhaltende verstopfende, sie
mige aussen auf dem Korper angebracht, oder innerlich genommen werden,
weil fhnen keine abfihrende, keine abwaschende Kraft heigemischt ist. —
Dioscorides. Wenn die Blitter gestossen, gepulvert werden, und anf sie
Wasser gegossen und ilmen etwas Olivendl oder Rosensl und Wein beige-
mischt wird, und Umschlige damit gemacht werden, so dienen sie bei
feuchten Geschwiiren, und an Stellen, gegen welche Flussigkeiten strémen,
bei chronischen Diarrhéen, bei Flechten, Rothlauf und heissen Geschwiilsten
der Hoden, bei juckenden Blischen und Himorrhoiden. Wenn man die
trockenen Blitter pulvert, und sie auf Nagelgeschwiire streut, so niizen sie.
Man streut- das Pulver dieser Blitter auch in die Achselhhlen und- Leisten-
gegenden, die einen verinderten Geruch haben. Sie unterdriicken auch den
Schweiss beim Herzklopfen. Wenn sie verbrannt oder roh mit Wachs oder
siissem Oel angewandt werden, so heilen sie Verbremnungen und Nagelge-
schwiire. Mau presst auch den Saft der Blatter aus, und giesst wahrend
dem Zerstossen derselben auf sie alten Wein oder Regenwasser, worauf
sie ausgepresst werden, deren Baft man frisch anwendet; dean, wemn er
trocken wird, so wird er schlechter, und seine Kraft geschwiicht. Was das
Myrtidanum betrifit, so ist dieses Etwas, was ungleich am Stamm der Myrte
wiichst, wnd sich Lamellenférmig ausbreitet, dessen Farbe der Farbe des
Stamms dbnlich ist, und dessen Gestalt mit der Gestalt der Hand Aehn-
lichkeit hat. Die adstringirende Kraft dieses Thells ist stirker als die der
Myrte. Man verbrennt das Myrtdanum, nachdem man es vorher zerrieben
hat. Man mischt thm herben Wein bei, und macht daraus Pillen, die man
im Schatten trocknet. Diese Pillen sind wirksamer als die Myrtenblatter
und die Frucht. Wenn man pgendthigt ist, unter Ceraten adstringirende
Mittel anzuwenden, so mischt man denselben etwas von diesen Pillen bel
Das Gleiche ist der Fall bel der Anwendung von Pessarlen, von Pflastern,
und von Bidern, in welche man sich sezt, wenn man damit eine zusammen-
ziehende Wirkung bezwecken will. — Galenus. Im Verhiltniss als das
Myrtidannm  trockener ist, als die Blitter und Frucht der Myrte und thr
Saft, in eben dem Verhiltniss ist die adstringirende wnd trocknende Kraft
stirker. — Ebs Mdsah. Die Myrte ist kalt im ersten, und trocken im zwel-
ten Grad. — Ebn Misavia. Die Myrte ist nizlich bei Hize und Trockeuheit,
und unterdriickt von gelber Galle erzeugte Diarrhée. Sie ist bei heissen
Diinsten dienlich, wenn man an ihr frisch riecht und die Beeren isst. ihre
Beeren sind i Husten passend, welche eine natirliche Sussigkeit enthalten,
und bet von gelber Galle entstandenen Durchféillen. Sie schaden weder der
Brust noch den Lungen. - Ishak Ben Amrdn. Wenn die geirockneten
Myrtenblatter gepulvert und auf fenchte fliessende Geschwiire gestreut wer-
den, so sind sie von Nuzen, so wie sie bei Ablosung der Haut der Gleder
von Nuzen sind, wenn sie aufgestreat werden. Wenn die jungen Sprossen
mit Essig vermischt, und auf den Kopf gelegt werden, so unterdriicken sie
das Nasenbluten, und ilire Beeren unterdriicken den Durst, und heben das
Erbrechen. — Ishak Ben Solimdn. Weun die Frauen von den Myrtenbeeren
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sich Riuchernngen machen, so sind sie bei Gebarmuiter Blutfliissen von
Nuzen. Eben so wirken beisse Démpfe, wenn die Beeren mit Wasser ge-
kocht werden. Wenn man sie in Riihenwasser kocht, so reinigen sie die
Schuppen des Kopfes, Wemn man sie zerstosst, und mit Bohnenwasser zu
einem Brey macht, so zertheilen sie die Sugillationen im Gesicht. Die
Beeren stirken das Zahnfleisch und den Mund. Sie enthalten nur geringe
und schlechte nahrhafte Theile, und stirken den Magen, die Eingeweide, und
die Blase, wenn sie gegessen werden. — Ebn Sina von den herzstirken-
den Arzneimitieln. Die Mischung der Myrte ist, wie es scheint, keine
fest bestinmie, so dass sie vermog jhrer Natur einer einzigen Kraft gleich
gestellt werden konnte, und dass diese die herrschende wiire; sondern es
scheint, dass in der Myrie zwei Substanzen sich befinden, wovon in der einen
dic Hize und in der anderen die Kiilte vorherrschend ist. Es ist nicht fest
hestimmt, welches zwischen ihnen die eigentliche Mischung sey, welches die
Ursache und welches die Wirkung sey, so dass die vorherrschende Mischung
zwischen ihnen richtig festgestellt wire. Die Myrte lisst daher bei dieser
Beurtheilung mehrere Ansichten zn, und es scheint, dass in der Myrte eine
fliichtize Substanz enthalten sey, in welcher die Hize weniger vorherrschend
iat, und eine dichte Substanz, in welcher die Kilte mehr vorherrschend ist.
Der erschipfte die Sache nicht, der thre Mischungen dahin feststellte, dass
man zwischen ihnen die eingeborene Hize, welche im Anfang sich zeigt, nicht
unterscheiden kinne, obgleich sie hier unterschieden werden kann, Zuerst
Ist die leisse Substanz die vorschlagende, die in der Myrte ist, und die
erwirmt; denn nach ihr kommt die kalte, welche stirkt und bindet, daher
wird ihr Nuzen beim Wachsthum der Haare vergrossert, weil die heisse
Substanz die Materien anzieht, wnd vorerst die kleinsten Gefisse erweitert;
worauf die kalte Substanz dieser Pflanze die Glieder fester macht und ad-
stringirt. Die angezogenen Materien in den Haaren werden durch die
adstringirende Wirkung befestigt, welche das Wachsthum derselben befor-
dert. Der Wohlgeruch in der Myrte ist zusammengesezt aus der heissen
Substanz derselben, und die Herbheit ist aus der kalten Substanz zusammen-
gesezt. Wenn die Myrte in Absicht ihrer vorherrschenden Mischung genau
fns Ang gefasst wird, so ist sie kalt im ersten, und trocken im zweiten
Grad. Ausser diesen besizt die Myrte noch eine verdimnende Kraft, welche
wegen ihrem Wohlgeruch dem Geist zusagend ist, und weil sie ausser der
adstringirenden Kraft eine verdimnende, die Substanz des Geistes reinigende
hat, so erweitert sie denselben. In Vereinigung dicser Beziehungen gehort
die Myrte unter die Heilmittel, welche sich im Herzklopfen und Schwiche
des Herzens niizlich erweisen. Im zweiten Buch seines Canons sagt er
ferner: unter den Weinen gibt es keinen, der den Leib mehr anhilt, und
in Brustschmerzen und Husten wirksamer ist, als der Myrtenwein. Die
trockenen Blitter niizen bei Excoriationen als Pulver und Umschlage. Die
mit Wein gekochten Blitter als Umschlige gebraucht, stillen heftige Kopf-
schmerzen, und der Myrtensaft hindert das Ergiessen von Flissigkeiten in
den Magen und ist beim Harnbrennen von Nuzen, Ebenso nitzt der Myr-
tenrob um das Treiben des Monatflusses zu verhindern. Das Decoct der



Blatter hilt den Leib an, und verhindert gallichte Durchfille, wenn es ein-
geriechen wird. Wenn es getrunken wird, so ist es mit Rosendl nuzlich,
lost den Schleim auf und fihrt ihn ab. Ferner mildert es das Staphylom.
Die Asche der Myrte kommt unter die Heilmittel der Nagel. — Rhazes in
dem Buck der Eigenschaften. Wenn man aus dem frischen Myrtenstamm
einen Ring verfertigt, und denselben an dea kleinen Finger eines Mannes
steckt, in dessen Leiste sich eine Geschwulst befindet, so stillt er die
Schmerzen. — Die Biicher der Erfahrungen. Umaschlige mit den ithrigen
Theilen der Myrte sind niizlich bei Verrenkungen, welche das Anschwellen
verhindern. Die reifen Beeren sind bei Verrenkungen am stirksten Sehmerz-
stillend; die unreifen Beeren aber sind das stirkste Mittel, umn das Ausfallen
der Haare zu verhindern. — Dioscorides im fiinflen Buch. Die Art, den
Myrtenwein zu bereiten, ist folgende: Man nimmt die jungen Zweige der
schwarzen Myrte, ihre Blatter und Beeren, zerstosst sie, nimmt davon
zwolf Minen und wirft dazn drei Congios Traubensaft. Man kocht das Ganze bis
auf ein Drititheil ein, so dass zwei Dritttheil iihrig bleiben, und hebt
dieses nach dem Abkliren auf. Dieser Wein zeigt sich nitzlich bei feuchten
Geschwiiren, die den Kopf befallen, hei Schuppen, Pusteln, bel lockerem
Zahnfleisch, bhei Geschwiilsten des Gaumens, und bei Eiterflissen aus den
Ohren. Dieser Wein unterdriickt auch den Schweigs, Was den aus den
achwarzen reifen Myrtenheeren hereiteten Wein betrifft, so zerstosst man
diese Beeren, presst dem Saft aus denselben, und nimmt den Saft, thut
im in Gefésse und bewahrt ihn auf, Einige trocknen die Myrtenbeere, zer-
stossen sie, und mischen drei Kotolon davon mit altem Wein zusammen,
dann pressen sie das Ganze aus, nehmen den Saft und bewahren ibn auf.
Der Wein der Myrtenbeeren ist stark znsammenziehend, gut fir den Magen,
und unterdriickt das Hinstrdmen von Flissigkeiten gegen den Magen wund
die Eingeweide. Er ist ein Heilmittel hef innerlichen Geschwiiren und bei
anhaltenden Ausflissen aus der Gebirmutter, und firbt auch die Kopfhaare. —

As barri, & o Myrtus Sylvestris. Ruscus aculeatus. In Da-
maskus und in dém an Jemen anstossenden Theil heisst diese Pflanze Kaff
(i) und Antser (,.Ia.',i). Das VYolk von Andalnsien nennt sie aber Chaizorin
abbaldi "¢ ol ohyass) —  Dioscorides im vierten Buch. Dieses ist
Myrtus gglvestris , eine Planze, die der Gartenmyrte dhnliche Blitter hat,
nur sind sie breiter und am Ende scharf, wie die Spizen der Lanzen. Sie
hat eine runde Frucht, die auf dem Blatt aufsizt, und die, wenn sie reift,
eine rothe Farbe hat. Im Inneren der Frucht sind harte Kerne. Sie hat
Zweige ihnlich den Zweigen einer Pflanze, welche man Ragas neunt, und
welche zahlreich von einer gemeinsamen Wurzel ausgehen und schwer zer-
brechlich sind, deren Linge eine Elle betriigt und die voll Blétter sind.
Ihre Wurzel gleicht der Wurzel einer Pflanze, welche man die grosse
Agrostis nennt.  'Wenn man sie verkostet, so hat sie einen herben zum
Bittern hinneigenden Geschmack, Die Blitter und Frucht dieser Pflanze,
wenn sie mit Wein genommen werden, treiben Urin, ldsen den Stein auf,
treihen den Monatfluss, und erweisen sich jm Blasenstein niizlich. Sie
heiler auch die Gelbsucht, Harnbeschwerden und Kopfweh, Sie wichst an



